
2018（平成 30）年度	
 ビーチバレーボールクリニック開催要項 
 
主	
 催：公益財団法人 北海道バレーボール協会・北海道ビーチバレーボール連盟 

主	
 管：公益財団法人 北海道バレーボール協会指導普及委員会・北海道ビーチバレーボール連盟指導    

        普及委員会 

後	
 援：一般社団法人 石狩観光協会 

 

１．期	
 日	
 	
 2018年８月 15日（水）・16日（木） 

２．日	
 程	
 	
 	
 ９：００〜	
 受付開始、コート設営 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ９：３０〜	
 開講式 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ９：４０〜	
 実技 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 １２：００〜	
 昼食 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 １３：００〜	
 実技 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 １６：００〜	
 閉講式、解散 

３．会	
 場	
 	
 石狩市あそびーち石狩イベント広場 

４．内	
 容	
 	
 ビーチバレーボール実技 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （ウォーミングアップ・基礎から応用技術・競技のポイント・ゲームなど） 

５．対象者	
 	
 ビーチバレーボールに興味関心のある中高生 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ※基本的に学校の部活もしくは地域のクラブ単位で受け付けます。 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 中学生の個人参加は、保護者の同伴が必要です。 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 高校生の個人参加は、保護者の同意が必要です。同意書の書式は不問。 

６．定	
 員	
 	
 1日３０名程度（参加者多数の場合は、申込み順で締め切ります。） 

７．受講料	
 	
 無料 

８．講	
 師	
 	
 北海道ビーチバレーボール連盟指導普及委員会及び道内のビーチバレーボール選手 

９．服	
 装	
 	
 ビーチバレーボールができる服装（必要に応じて、汚れても良いソックスや帽子） 

７．持ち物	
 	
 天候に合った運動着、キャップ、日焼け止め、サングラス、水分、昼食 

８．申込および問い合わせ先 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ①学校名・クラブ名（個人参加の場合は、学校名と氏名）	
 ②人数	
 ③性別	
  

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ④希望日	
 ⑤引率者の電話番号・メールアドレス 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ※①〜⑤を記入し、FAXまたはメールにて申込お願いします。 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 北海道ビーチバレーボール連盟事務局（三浦聖美）	
  

	
 	
 	
  	
         TEL 090-9756-6917	
 FAX 	
 0126-51-4100   

                 E-mail	
 	
 kiyomiura_taisho@yahoo.co.jp 

９．申込み締切	
 2018年 8月５日（日） 

 


